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Bezptatne szczepienia przeciw pneumokokom
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Torun w potowie sfinansuje koszty szczepien przeciw pneumokokom dla 332 dzieci w
wieku 24-36 miesiecy. Druga potowe kosztéow pokryje samorzad wojewoédztwa.

Gmina Miasta Toruin po raz drugi przystgpita do programu wojewddzkiego ,Program profilaktyki
zakazeh pneumokokowych wsréd dzieci w oparciu o szczepienia przeciwko pneumokokom w
wojewddztwie kujawsko-pomorskim".

W Toruniu rodzice beda mogli zaszczepi¢ dzieci w dwéch miejscach:

1. Prywatna Specjalistyczna Przychodnia Lekarska Nowak & Nowak Sp. z 0.0. w
Toruniu, ul. Filtrowa 29b, tel. 56 623 56 07

2. Centrum Medyczne ,,OLK-MED.” Sp. z 0.0. w Toruniu, Plac 18 Stycznia 4, tel. 56
655 01 37

Pneumokoki to bakterie nalezgce do najczestszych przyczyn powaznych zakazen bakteryjnych u
dzieci. Czesto osiedlajg sie w gardle lub nosie, nie wywotujgc objawdéw choroby u zdrowych dzieci
(tzw. nosicielstwo, zwtaszcza u dzieci uczeszczajgcych do ztobka lub przedszkola). Nosiciele moga
jednak stanowi¢ zZrédito zakazenia dla innych oséb wrazliwych na zachorowanie, a w pewnych
sytuacjach takze sami choruja.

Pneumokoki najczesciej wywotujg zapalenia gérnych drég oddechowych (ostre zapalenie ucha
Srodkowego, zapalenie zatok przynosowych), ale u niektérych dzieci (bakterie przetamujg bariery
ochronne i przedostajg sie do krwi) moga powodowal ciezkie, zagrazajace zyciu zakazenia
inwazyjne, do ktérych naleza:

sepsa - uogdlnione zakazenie z ciezkimi objawami ze strony wielu narzadéw
zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych

zapalenie ptuc, zapalenie stawéw

inne zakazenia (np. wewngatrzbrzuszne)

Zakazenia inwazyjne powodujg powazne powiktfania (w tym kalectwo), a wielu chorych umiera.
Zakazenie przenosi sie poprzez wdychanie drobnych kropelek wydzieliny drég oddechowych i sliny
unoszacych sie w powietrzu oraz przez kontakt bezposredni z chorym lub nosicielem. Ryzyko
zakazenia znacznie sie zwieksza, gdy dziecko przebywa w ztobku, przedszkolu lub innej wiekszej
grupie dzieci. Na powazne choroby wywotane przez pneumokoki chorujg najczesciej dzieci do 5. roku
zycia.

- Jedyng skuteczng metoda zapobiegania zakazeniom pneumokokowym jest szczepienie ochronne,
poniewaz bakteria ta wystepuje powszechnie i kontakt z nig jest nieunikniony - méwi dyrektor
Wydziatu Zdrowia i Polityki Spotecznej Urzedu Miasta Torunia lzabela Mitoszewska.
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Program profilaktyki zakazen pneumokokowych w wojewdédztwie kujawsko-pomorskim realizowany
jest przez Departament Spraw Spotecznych i Zdrowia Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
Kujawsko-Pomorskiego we wspotpracy z samorzgdami terytorialnymi. W 2016 r. przystgpity do niego
32 samorzady z terenu wojewddztwa, w tym miasto Torun, ktére na realizacje programu na rzecz
swoich mieszkancéw przeznaczyto kwote 43.990 tys. ztotych. W ramach programu wykonane beda
szczepienie przeciwko pneumokokom z uzyciem szczepionki koniugowanej 13-walentnej.

Celem programu jest:

» spadek czestosci wystepowania IChP u dzieci szczepionych,

¢ redukcja hospitalizacji spowodowanych potwierdzonym radiologicznie zapaleniem ptuc u
dzieci w wieku od 2 do 4 lat,

* redukcja czestosci wizyt ambulatoryjnych oraz zalecanych antybiotykoterapii
spowodowanych ostrym zapaleniem ucha srodkowego.

Program obejmuje szczepienie dzieci w wieku 24-36 miesigc zycia, ktére wczesniej nie byty
szczepione szczepionka przeciwko pneumokokom. Miasto w 50 proc. sfinansuje koszty szczepienh dla
332 dzieci - mieszkahcéw Torunia. Druga potowe kosztéw pokryje samorzad wojewddztwa, wiec dla
dzieci szczepienia sg bezptatne.

Realizatorami swiadczeh dla mieszkahcéw Torunia sa:

1. Prywatna Specjalistyczna Przychodnia Lekarska Nowak & Nowak Sp. z 0.0. w
Toruniu, ul. Filtrowa 29b, tel. 56 623 56 07

2. Centrum Medyczne ,,OLK-MED.” Sp. z 0.0. w Toruniu, Plac 18 Stycznia 4, tel. 56
655 01 37

Fundacja Aby 2zy¢, organizator kampanii spoteczno-edukacyjnej ,Pneumokokom moéwimy:
Szczepimy!!!” realizuje dziatania edukacyjne skierowane do rodzicéw w zakresie szczepieh przeciwko
pneumokokom.

Aby utatwi¢ rodzicom zdobycie wiedzy na temat pneumokokdédw oraz mozliwosci zabezpieczenia
swoich dzieci przed chorobami, ktére one wywotuja, na potrzeby kampanii powstata edukacyjna
strona internetowa (www.szczepimy.com.pl [2]). Na stronie rodzice moga uzyska¢ informacje
m.in.: co to sg pneumokoki, jakie wywotujg choroby, w jakim wieku nalezy rozpocza¢ szczepienie
dziecka celem uzyskania najskuteczniejszej ochrony, jak przygotowac dziecko do szczepienia, co to
sg niepozadane odczyny poszczepienne. Na stronie internetowej funkcjonuje tez forum dla rodzicéw,
w ramach ktérego mozna zada¢ indywidualne pytanie lekarzowi, wymieni¢ opinie z innymi rodzicami
na temat szczepienh oraz zdrowia dziecka. Dodatkowo zostata zamieszczona tez interaktywna mapka,
ktéra w tatwy sposéb umozliwia odszukanie akcji bezptatnych szczepien przeciwko pneumokokom w
danym wojewddztwie.

Kampania uzyskata Patronat Rzecznika Praw Dziecka, Gtéwnego Inspektora Sanitarnego oraz
towarzystw naukowych.
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