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Po wsparcie na Wrzosy

Klub samopomocy

(1]

Na torunskich Wrzosach rusza Klub Samopomocy ,Wrzos”.

Klub ,,Wrzos” bedzie dziatat w siedzibie CISTOR SPS przy ul. Stokrotkowej 22. Mogg do niego
przychodzi¢ osoby starsze, niepetnosprawne, samotne, wymagajgce opieki lub wsparcia przy
czynnosciach dnia codziennego, a takze chcace poznac innych ludzi i mito spedzi¢ czas, rozwingé
pasje i naby¢ nowe umiejetnosci.

Klub oferuje mitg atmosfere, zajecia ruchowe i rekreacyjne, spacery, wyjscia do kina, teatru,
muzeum, zajecia artystyczne, kulinarne, rekodzielnicze, terapeutyczne. Beda tez spotkania z
ciekawymi ludZzmi, z lekarzami, poradnictwo prawne, socjalne i psychologiczne oraz positek.
Klub bedzie dziatat od poniedziatku do pigtku w godz. 8.00 - 16.00

Wiecej informacji i zapisy:

CISTOR Stowarzyszenie Partnerstwo Spoteczne

ul. Stokrotkowa 22

87-100 Torunh

tel : 56 654 92 79

cistor@cistorsps.pl [2]

Odnosniki:
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