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Miesiac walki z rakiem piersi

Kolejny w tym roku raz torunianki beda miaty mozliwos¢ wykonania bezptatnej
mammografii. Mammobus stanie w Toruniu 27 i 28 pazdziernika przy Centrum
Medycznym LUX MED, ul. Kosciuszki 71. Obowiazuja wczesniejsze zapisy.

Mammografia trwa jedynie kilka minut i polega na zrobieniu czterech zdje¢ rentgenowskich - dwéch
projekcji kazdej piersi. Pozwala na rozpoznanie i wykrycie tzw. zmian bezobjawowych (guzkéw oraz
innych nieprawidtowosci w piersi) w bardzo wczesnym etapie rozwoju - wtedy, kiedy nie sg one
wyczuwalne przez kobiete lub lekarza, co bardzo istotnie zwieksza szanse wyleczenia.

- Mimo, iz mammografia to najskuteczniejsza metoda profilaktyki raka piersi, nadal mniej niz potowa
kobiet poddata sie bezptatnemu badaniu w ramach Populacyjnego Programu Wczesnego Wykrywania
Raka Piersi - moéwi dr Matgorzata Cymerman z LUX MED Diagnostyka. - Zachecamy panie do
profilaktyki zwigzanej z rakiem piersi, gdyz jest to najczesciej wystepujgcy nowotwdr ztosliwy wsréd
Polek.

Bezptatne badania mammograficzne w mammobusie odbeda sie w Toruniu 27 i 28
pazdziernika przy Centrum Medycznym LUX MED, ul. Kosciuszki 71.

Bezptatna mammografia dla pan w wieku 50 - 69 lat

Badanie w ramach Populacyjnego Programu Wczesnego Wykrywania Raka Piersi jest bezptatne,
refundowane kobietom co 2 lata przez Narodowy Fundusz Zdrowia (lub co 12 miesiecy dla kobiet,
ktére w ramach realizacji Programu otrzymaty odpowiednie pisemne wskazanie). Nie jest wymagane
skierowanie lekarskie.

Bezptatne badania dla pan w wieku 40 - 49 oraz 70 - 75 lat
Realizowane w ramach projektu finansowanego z Funduszy Norweskich. Wymagane jest

skierowanie lekarskie [2]. Szczegdty dotyczace tych badan oraz wzér druku dostepne na stronie
internetowej www.fundusze.mammo.pl [3]

Na badania prosimy o wczesniejszg rejestracje pod nr tel. 58 666 2 444 lub na
http://www.mammao.pl/formularz [4]. Call Center czynne jest od poniedziatku do soboty.

Materiaty do pobrania:
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e Skierowanie na badanie z Funduszy Norweskich [2]

Odnosniki:

[1] https://www.um.torun.pl/sites/default/files/mammografia_luxmed_9.jpg

[2]
https://www.um.torun.pl/sites/default/files/pictures/2016/skierowanie_na_badanie_funduszowe.pdf
[3] http://www.fundusze.mammo.pl

[4] http://www.mammo.pl/formularz
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